
 

 

速く走るコツや正しいフォームを、学びます。運動が好きな子も、 

ちょっと苦手な子も大歓迎！ 

 令和 8 年 5 月 10 日（日） 

【講師】 福岡 AC 氷見和人先生 
【場所】 福岡小学校グラウンド 

     （雨天時：屋内多目的広場） 

【時間】 ９：３０～１１：3０ 

【定員】 先着２０名 
 

【対 象 者】 小学１～６年生の男女 

【受 講 料】 ５００円 

【持 ち 物】 飲み物、タオル 

【申込方法】 令和 8 年 4/22（水)9：00～受付開始（※遊・U 会員は 4/20（月）9：00～） 

下記の申込書に必要事項を記入の上、受講料を添えて窓口へお持ち下さい。 

 ※電話、メールでの申し込みも可 

 ※定員になり次第、募集は終了となります。 

【 窓 口 】 遊・Ｕクラブ事務局 

        ふくおか総合文化センターＵホール内 

        高岡市福岡町大滝４４ ☎６４－１４３７（担当：大沼、寺田） 

✉uuc@uu-club.org 

【そ の 他】 申し込み後の受講料は原則、返金出来ませんのでご了承下さい。 

       参加費には怪我をした際の保険料が含まれています。 

【主 催】  NPO 法人遊・U クラブ 

                               キリトリセン 

～ジュニア陸上教室受講申込書～ 

遊・Ｕクラブ 殿                           受付 No.      

下記のとおり受講を申し込みます。 

フリガナ  
生年

月日 

平成  年  月  日 

令和 

小学校  年生 

性

別 
男・女 

氏名 
 

住所  

℡ 
 

会員 No.  － 

※ご記入いただいた個人情報は、上記の利用目的のみに使用し、第三者に提供することはございません。 


